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Учебный план
МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей»
на 2025-2026 учебный год.
Пояснительная записка
Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр дополнительного образования» (далее – учебный план) разработан в соответствии:
-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ, 
 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи;
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629);
- Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);
- Уставом МОУ ДО «Центр дополнительного образования детей»

Учебный план дополнительного образования в МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей» создается в целях формирования единого образовательного пространства для повышения качества образования и реализации процесса становления личности ребенка в разнообразных развивающих средах, в том числе для учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 
Основное содержание дополнительного образования детей — личностно-ориентированное, практико-ориентированное, деятельностное: здесь обучающийся действует сам в ситуации поиска, получает знания из взаимодействия с объектами труда, природы, с культурными памятниками. 
Максимальная нагрузка детей в течение учебной недели и учебного года определена в соответствии с требованиями санитарных норм. При распределении нагрузки учтена возможность работы по подгруппам.

Целью дополнительного образования детей является формирование и развитие творческих способностей обучающихся, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также организация свободного времени детей, их адаптация к жизни в обществе, профессиональная ориентация, а также выявление и поддержка детей, проявивших выдающиеся способности. 
Задачи дополнительного образования: 
- обеспечение реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ; 
- создание условий для реализации педагогики сотрудничества; 
- развитие индивидуальных интересов детей в процессе сотворчества воспитанников и педагогов, а также самостоятельного творчества ребенка. 

Количество групп обучающихся – 82
Общее количество услуг - 1190
Всего реализуется   37    образовательных программ.
Максимальная нагрузка детей в течение учебной недели и учебного года определена в соответствии с требованиями санитарных норм. При распределении нагрузки учтена возможность работы по подгруппам.
Учебный процесс осуществляют   11   педагогов и тренеров - преподавателей, из них имеют:
Высшее образование: 6
Среднее профессиональное: 5
По уровню квалификации:
Высшая категория- 6
Первая категория – 3
Соответствие занимаемой должности- 2



Учебный план 

	Творческое объединение
	Наименование программы
	Срок обучения
	Возраст об-ся
	Количество часов в неделю по годам обучения
	Всего количество часов в год
	Всего количество часов по программе
	ФИО педагога
	Количество
групп по годам обучения
	Формы аттестации

	
	
	
	
	1 г
	2 г
	3 г
	4 г
	1 г
	2 г
	3 г
	4 г
	
	
	1 г
	2 г
	3 г
	4 г
	

	Туризм
	Туристско – краеведческая направленность: программы – 1, группы – 3, человек - 36 (18 час/ в неделю)

	
	Спортивный туризм (С)
	2
	8-17
	6
6
6
	
	

	
	216
216
216
	
	

	
	648
	Попов Владимир Иванович
	3/36
	
	
	
	Соревнование

	
Техническая направленность: программ – 10, групп -  21, человек - 170 (54 час/в неделю)


	Моделирование
	Трехмерная графика 3 D моделирования (С)
	3
	11-17
	2
	2
	
	
	72
	72
	
	
	144
	Дементьева Ирина Валентиновна
	1/9
	1/9
	
	
	Проект

	
	Проектное моделирование
(М)
	1
	13-17
	2
	
	
	
	72
	
	
	
	72
	
	1/8
	
	
	
	Проект

	
	Рисование 3D –ручкой (С)
	1
	8-11
	2
2
	
	
	
	72
72
	
	
	
	144
	Андреева Анастасия Владимировна
	2/20
	
	
	
	Выставка работ

	Робототехника, программирование
	«Робототехника. В мире LEGO-конструирования» (С)
	3
	8-13
	2
2
	2
	
2
	
	144
	72
	72
	
	288
	Дементьева Ирина Валентиновна
	2/16

	1/8
	
1/8
	
	Соревнования

	
	«Лаборатория робототехники: от идеи до модели»
	2
	11-15
	4

	
	
	
	144
	
	
	
	144
	Дементьева Ирина Валентиновна
	1/8
	
	
	
	Соревнования

	
	«Робототехника. Мир Arduino»
	1
	13-16
	2
	
	
	
	72
	
	
	
	72
	Дементьева Ирина Валентиновна
	1/8
	
	
	
	Соревнования

	
	Образов-ная робототехника
(С)
	2
	7-10
	2
	2
	
	
	
	72
	72
	
	144
	Шутова Светлана Александровна
	1/8
	1/9
	
	
	Соревнования

	
	Робототехника EV3 (С)
	1
	11-14
	4
	
	
	
	144
	
	
	
	144
	Шутова Светлана Александровна
	1/7
	
	
	
	Соревнование

	
	«Scratch-программиро
вание» (С)
	1
	9-11
	2
2

	
	
	
	72
72

	
	
	
	144
	Дементьева Ирина Валентиновна
	1/9

	1/9
	
	
	Соревнование

	
	«Scratch-программиро
вание» (С)
	1
	9-11
	2
	
	
	
	72
	
	
	
	72
	Шутова Светлана Александровна
	1/7
	
	
	
	Соревнование

	Компьютерная грамотность
	Основы компьютерной грамотности (С)
	2
	8-11
	2
	2
2
	
	
	72


	72
72
	
	
	216
	Нимчук Анна Михайловна
	
1/9
	2/18
	
	
	Зачетная работа

	Художественная направленность: программ – 13,     групп -   21,  человек - 233 (    62 час/ в неделю), 

	Моделирование
	Основы моделирования (С)
	2
	7-10
	2
	
	
	
	72
	
	
	
	72
	Шутова Светлана Александровна
	1/9
	
	
	
	Выставка работ

	
	Волшебная шкатулка (М)
	1
	5-7
	2
	
	
	
	72
	
	
	
	72
	Шутова Светлана Александровна
	1/9
	
	
	
	Выставка работ

	
	Мягкая игрушка(С)
	3
	8-15
	4
	4
	4
	
	144
	144
	144
	
	432
	Колосова Галина Александровна
	1/15

	1/15
	1/15
	
	Выставка работ

	
	Валяние из шерсти (С)
	1
	8-15
	4
	
	
	
	144
	
	
	
	144
	Колосова Галина Александровна
	1/12
	
	
	
	Выставка работ

	
	Интерьерная текстильная кукла (С)
	1
	11-16
	2
	
	
	
	72
	
	
	
	72
	Колосова Галина Александровна
	1/10
	
	
	
	Выставка работ

	Изодеятельность



	Маленький художник (С)
	1
	5-6
	2
2
	
	
	
	72
72

	
	
	
	144
	Андреева Анастасия Владимировна
	2/20
	
	
	
	Выставка работ

	
	Рисовашки (С)
	1
	7-8
	2
	
	
	
	72
	
	
	
	144
	Андреева Анастасия Владимировна
	1/14

	
	
	
	Выставка работ

	
	Арт-студия(С)
	1
	11-13
	4
	
	
	
	144
	
	
	
	144
	Андреева Анастасия Владимировна
	1/13
	
	
	
	Выставка работ

	
	Красочный мир (С)

	1
	8-10
	2
2
	
	
	
	72
72
	
	
	
	144
	Андреева Анастасия Владимировна
	2/24
	
	
	
	Выставка работ

	
	Лоскутная мозаика (С)
	1
	9-14
	4
	
	
	
	144
	
	
	
	144
	Шутова Светлана Александровна
	1/7
	
	
	
	Выставка работ

	
	Мастерская украшений (С)
	1
	7 - 12
	2
2
	
	
	
	72
72
	
	
	
	144
	Шутова Светлана Александровна
	2/16
	
	
	
	Выставка работ

	Хореография
	Танцевальная палитра (М)
	1
	5 - 7
	2

	
	
	
	72
	
	
	
	72
	Грушина Татьяна Вадимовна
	1/14
	
	
	
	Отчётный концерт

	
	Живём танцуя (С)
	8
	7-16
	4
4
4
4
	
	
	
	144
144
144
144
	
	
	
	
	Грушина Татьяна Вадимовна
	4/40
	
	
	
	Отчётный концерт

	Социально – гуманитарная направленность:      программ -  4,      групп - 7,      человек – 378 (12  час  в неделю)   

	
	Веселая карусель (С)
	1
	5 - 7
	2

	
	
	
	72

	
	
	
	72
	Грушина Татьяна Вадимовна
	1/14
	
	
	
	Спектакль

	
	Громкие чтения
(платная)
	1
	5-7
	2
	
	
	
	32
32
	
	
	
	64
	
	2/9
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Английский для всех (С)
	1
	8-9
	2
2


	
	
	
	72
72

	
	
	
	144
	Нимчук Анна Михайловна
	2/20
	
	
	
	Зачёт 

	
	«Easy English»  (С)
	1
	10-12
	2
2
	
	
	
	72
72
	
	
	
	144
	
	2/20
	
	
	
	Зачёт

	Физкультурно – спортивная направленность:    программ - 7 ,    групп – 15+11 ОФП ,    человек – 196+129  ( 361 чел. ОФП 129 повторно) (82 час /    в неделю)

	Волейбол
	Волейбол. НП(С)
	3
	9-12
	4
	4
	
	
	144
	144
	
	
	288
	Кононов Сергей Александрович
	1/12
	1/12
	
	
	Зачет, тестирование, соревнование

	
	Волейбол. УТГ (С)
	4
	12-18
	6
	
	6
	
	216
	
	216
	
	532
	Кононов Сергей Александрович
	1/10
	
	1/14
	
	Зачет, тестирование, соревнование

	Футбол
	Юный футболист (С)
	2
	6-8
	
	4
	
	
	
	144
	
	
	144
	Су-еу Сергей Анатольевич
	
	1/10
	
	
	Зачет, тестирование, соревнование

	
	Школа футбола НП
 (С)
	4
	7-11
	
	

	4
4
	
	
	
	144
144
	
	288
	Мухорин Валерий Александрович
	
	
	1/10
1/10
	
	Зачет, тестирование, соревнование

	
	
	4
	7-11
	4
	4
	
	4
	144
	144
	
	144
	432
	Су-еу Сергей Анатольевич
	1/12
	1/12
	
	1/12
	Зачет, тестирование, соревнование

	
	Футбол УТГ (С)
	4
	12-18
	
	6
	
	
	
	216
	
	
	216
	Мухорин Валерий Александрович
	
	1/12
	
	
	Зачет, тестирование, соревнование

	
	
	4
	12-18
	
	

	6
	
	
	
	216
	
	216
	Су-еу Сергей Анатольевич
	
	
	1/15
	
	Зачет, тестирование, соревнование

	ОФП
	ОФП (М)
	1
	8-17
	2
	2
	2
	2
	
	72
	72
	72
	216
	Кононов Сергей Александрович.
	1/12
	1/12
	1/10
	1/14
	Зачет, тестирование,

	
	
	1
	8-17
	2
	2
	2
	2
	
	72
	72
	72
	216
	Су-еу Сергей Анатольевич
	1/10
	1/12
	1/12
	1/15
	Зачет, тестирование,

	
	
	1
	8-17
	
	2
	2
	2
	
	72
	72
	72
	216
	Мухорин Валерий Александрович
	
	1/10
	1/10
	1/12
	Зачет, тестирование,

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Олимпионик (С)
	1
	7-17
	6
6
6
	
	
	
	216
216
216
	
	
	
	648
	Нечаевская Надежда Александровна
	1/15
1/15
1/15
	
	
	
	Зачет, тестирование

	Естественнонаучная направленность: программ – 2, групп-  2, обучающихся – 20 (4 часа в неделю)

	Биология
	Мир под микроскопом (С)
	1
	9-11
	
2
	
	
	
	
72
	
	
	
	72
	Нимчук Анна Михайловна
	1/10
	
	
	
	Зачетное занятие

	
	Удивительный лэпбук (С)
	1
	8-10
	2
	
	
	
	
72
	
	
	
	72
	Нимчук Анна Михайловна
	1/10

	
	
	
	Лэпбук
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